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Procédure d’utilisation des tests de

diagnostic rapide (TDR) dans la

riposte contre la Covid-19

1. Objet et domaine d’application

L objectif de cette procédure modifiée est de décrire la méthodologie adoptée par le comité national de gestion des épidémies
(CNGE) pour I'utilisation des tests de diagnostic rapide dans la riposte contre la Covid-19.

Elle est applicable dans le cadre du diagnostic de 1a Covid-19.

2. Détail de la Procédure
Les tests de diagnostic rapide (TDR) de la Covid-19 sont des tests antigéniques ou des tests sérologiques.

Les tests sérologiques permettent la recherche des anticorps IgM, IgG ou des deux 4 la fois. Certains tests sérologiques peuvent
rechercher en plus les IgA.



2-1. Utilisation des tests antigéniques
Ils seront utilisés au maximum dans les cinq (05) jours suivant I’apparition des symptémes :

- Chez les personnes présentant des symptémes de la Covid-19 (cas suspects)
o Si le test est positif, une prise en charge comme un cas confirmé de Covid est mise en place.

o Si le test est négatif, le clinicien doit faire un prélévement pour une RT- PCR si la personne a des symptomes
évocateurs, lui demander de se mettre en auto-isolement et commencer une prise en charge symptomatique
= SiRT-PCR positif, une prise en charge comme un cas confirmé de Covid est mise en place.
= SiRT-PCR négatif et que la personne a des symptdmes évocateurs, le clinicien peut continuer la prise en
charge symptomatique et I’auto-isolement et prendre toute autre décision visant & assurer la santé du
patient, de ses proches et du personnel soignant.

2-2. Utilisation des tests sérologiques
La recherche simultanée des IgM et des IgG sera la méthode retenue.

Les tests sérologiques seront indiqués :
o Chez les personnes pour lesquelles la PCR est négative alors que la radiologie évoque des lésions en faveur d’une
Covid-19 ;
o Chez les personnes pour lesquelles le clinicien a une forte suspicion de Covid-19 alors que la PCR ou les TDR

antigéniques ou la radiologie ne sont pas facilement accessibles.
o Chez les personnes pour lesquelles le TDR antigénique et la PCR sont tous les deux négatifs et dont la date de début

de symptomes remonte a plus d’une semaine.



Toutefois, un test sérologique négatif n’exclut pas une Covid-19.
Un test sérologique positif ne permet pas non plus de poser le diagnostic de la Covid-19.

Le résultat des TDR sérologiques peut néanmoins aider le clinicien dans sa prise de décision.

Les TDR antigéniques doivent étre prescrits et réalisés par les médecins, infirmiers et sages-femmes d’Etat ou par tout
professionnel de santé et 1’équipe de surveillance épidémiologique de chaque district.

Les TDR antigéniques seront disponibles, dans les centres de santé, dans les Etablissements publics de santé, dans les postes
de santé et dans toute autre toute structure de santé habilitée par le Ministére de la Santé et de I’ Action sociale.

Les TDR pourront étre utilisés pour avoir rapidement un résultat afin de prendre les décisions approprides le plus tot
possible.

Les TDR antigéniques pourraient aussi étre utilisés chez des personnes asymptomatiques si le clinicien soupconne la Covid-
19 car c’est un contact de cas positif ou pour toute autre raison, comme dans le cadre de la surveillance.

* Sile TDR est positif, une prise en charge comme un cas confirmé de Covid est mise en place.

e Sile TDR est négatif, 1a conduite a tenir est laissée & I’appréciation du clinicien qui peut recommander le
respect des mesures barriéres strictes, I’auto-confinement ou toute autre mesure appropriée.



Qui peut étre détecté avec les TDR-Ag du SARS-CoV-2 ?
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